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Introduction
Sometimes it can feel like dating these days is all about 

the end game. We want that first date to turn into a 
second, then a third until the rest is history. But, what 

about everything (or everyone) in between? 

Dating isn’t a solo mission. Far from it, actually. Those 
moments spent dishing with friends or sharing that 

“SOS” look with a stranger might not be the most 
glamorous, but they’re authentic. They’re part of the 
journey. Thank You Notes celebrates those moments 

and gives a much-needed nod to the unsung heroes of 
the  dating game. 

These poems are based on real and raw stories that 
are totally unique, relatable and give credit to all the 
supporting stars who helped us along the way. Yep, 

even our exes. 
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Meet the Spoken Word Artist
Charly Cox is an award-winning British poet and 

writer, who is skilled at using the medium of poetry to 
portray different topics and themes such as dating & 

relationships, body image, and coming-of-age. 

Finding the art of writing poetry playful and 
therapeutic, Charly uses poetry to convey her own 
experiences of life and spread joy. Throughout this 
collection of poems, Charly tells the stories of eight 

different dating journeys, spotlighting the often-
overlooked supporting stars of the dating game.
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Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

Illustration 1

Poem Title One
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Inspired by Debbie, TBC
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Inspired by Kate, Edinburgh

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

Poem Title Two
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Inspried by Denise, TBC

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste natus 
error sit  voluptatem accusantium

Poem Title Three
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Inspired by Sophie & Helen, TBC

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

Poem Title Four
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Inspired by Laura, London

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

Poem Title Five
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Inspired by Lily, TBC

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

Poem Title Six
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Inspired by Lily, London

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

Poem Title Seven
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Inspired by ____, TBC

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit voluptatem accusantium 

doloremque laudantium, 

totam rem aperiam, eaque ipsa quae ab
 illo inventore veritatis et quasi architecto 

beatae

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

 vitae dicta sunt explicabo. Nemo enim 
ipsamvoluptatem quia voluptas sit 

aspernatur aut odit aut 

Sed ut perspiciatis unde omnis iste 
natus error sit  voluptatem accusantium 

doloremque laudantium,  totam rem 
aperiam, eaque ipsa quae ab

 illo inventore veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dicta sunt explicabo. Nemo 

enim ipsam 

Poem Title Eight
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